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Wprowadzenie

Kwestia demografii (w aspekcie dzietnosci dzietnosci), podobnie jak te-
mat kobiet, jest stosunkowo ztozony. Dawniej, gdy rola kobiety byta $cidle
powiazana z jej naturg fizjologiczng i psychologiczng, nie bylo powoddéw
do pytania: rodzi¢ czy nie rodzi¢. Poczawszy od swojego dziecinstwa, ko-
bieta wiedziala jaka rola do spelnienia ja czeka w zyciu i wlasnie do roli
zony i zarazem do roli matki dostosowywala si¢ bez wigkszych trudnosci
(por. kwestia katolickiego wychowania do warto$ci). Nowe warunki histo-
ryczno-spoleczne spowodowaly (por. emancypacja kobiet, dazenia do tzw.
uprawnienia, kultura gender itp.), ze kobiety zaczely zastanawiac si¢ i dys-
kutowa¢ o tak zwanej ,,naturze kobiety”, o jej prawach do kariery, sukcesu,
znaczenia, szczeécia itp., a dopiero w tym kontekscie o prawie do prokre-
acji. To wszystko z czasem zaczelo przeradzac si¢ w postawy idace w kie-
runku odktadania decyzji o posiadaniu dziecka'. Niniejszym wydaje sig, ze
to przemiany spoleczne (szczegdlnie w ideologicznym zakresie), doprowa-
dzity do obalenia tradycyjnej standaryzacji obyczajowosci piciowej, czyli
checi badz nie by posiada¢ dzieci. W ramach tych przemian zaczal rozwijaé
sie feminizm, dajacy kobiecie poczucie wiekszej swobody w podejmowa-
niu takiej decyzji. Jednak z drugiej strony te same dywagacje na temat, czy
i kiedy zosta¢ matka, powodowaly, ze cze$¢ kobiet zaczeta zwracac sie ku
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antyfeminizmowi, dostrzegajac w nim szans¢ na zréwnowazenie w pogla-
dach, pojawiajacych si¢ z coraz wigkszg sila na tym polu®.

To w ubieglym stuleciu kobiety szczegélnie walczyly o uznanie swo-
ich praw, takich jak: mozliwo$¢ posiadania wlasnoséci prywatnej, wy-
ksztalcenie, réwnos¢ pracy, prawo wyborcze. To domaganie si¢ wlasnych
praw, otrzymanych stopniowo i z trudem, trwato wigc calkiem dlugo, da-
jac w efekcie prawodawstwo w réznych panstwach mniej lub bardziej jed-
nolite. W Polsce kobiety otrzymaty prawo wyborcze (dos¢ wczesnie), tzn.
w 1918 roku. Kobieta, réwniez we wspolczesnym $wiecie, przezywa napig-
cia i przeciwienstwa w poszukiwaniu wlasnej tozsamosci. Swojej roli jako
zony (partnerki) nie utozsamia juz jedynie ze wspieraniem meza (partne-
ra), rola macierzynska, czy kogos, kto spelnia prace domowe. Emancypacja
kobiet doprowadzita do tego, ze to one wybierajag mezczyzn, czas i jakos¢
relacji prokreacyjnych. Ale z réwnocze$nie wydaje sie, ze dzisiaj ani ko-
bieta, ani mezczyzna nie wiedzg dokladnie, po jakiej linii dzi$§ nalezaloby
péjs¢, aby odnalez¢ jej wlasciwa pozycje w rzeczywistosci rodziny i spote-
czenstwa. Wydaje si¢ takze, ze wspodlczes$nie wiele kobiet, nie planuje zostaé
matkami, nawet jesli nimi zostajg’.

Oto6z w tak zarysowanym kontekscie spoteczno-kulturowym, w niniej-
szym artykule stawiamy pytania o przyczyny nizu demograficznego, ktére
w oczywisty sposob kojarzg sie z odktadaniem decyzji o dziecku na pdz-
niej. Chodzi wiec o sytuacje dzisiejszej, tj. wspdlczesnej kobiety, ale tez
i mezczyzny, ktorzy razem (lub nie), $wiadomie i dobrowolnie (lub nie),
podejmujacych decyzje o prokreaciji, czyli przyjeciu i wychowaniu potom-
stwa. Jednakze nasze refleksje idg jeszcze dalej, siegaja kwestii, czy $wiat
w sytuacji nizu demograficznego czyni kroki ku przeciwdziataniu temu zja-
wisku oraz na czym mialyby polega¢ takie kroki.

Tlem etycznym (tj. doktrynalnym) dokonywanej tu analizy bedzie na-
uka Kosciota katolickiego, uwypuklona w etyce $w. Tomasza z Akwinu
»Suma Teologiczna™, laczaca etyke i teologie w jedng normatywna calos¢,
ktérg mozna takze nazwac: katolicka nauka spoleczng’. Jest bowiem ona

2 L. Cian, Kobieta: osoba tworcza i niepowtarzalna, dz. cyt., s. 1-15.

3 1. Gérnicka-Zdziech, Mama na etat w domu, Warszawa 2006, s. 11-13nn.

4 Por. Sw. Tomasz z Akwinu, Malzeristwo Suma Teologiczna, t. 32, suppl. 41-68, zag. 49, art. 2.
Por. J. Szaryn, Czym jest katolicka nauka spoteczna? ,,Postaniec $w. Antoniego z Padwy”
5/14 (2005), s. 17; J. Kondziela, Tendencje i kierunki rozwoju katolickiej nauki spotecznej,
»Roczniki Nauk Spotecznych” 1 (1986), s. 5-23; tamze, s. 21: ,,Czlowiek jest zatem
podstawa wszelkiej postaci ludzkiej egzystencji: jednostkowej i zbiorowej. Oznacza to,
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ciagle na tym polu wyznacznikiem poprawnosci dla myslenia katolickie-
go. ,Malzenstwo jest stuzba natury i sakramentem Kosciota. Bedac stuz-
ba natury, podobnie jak kazdy akt cnoty, wymaga od sprawcy, by zmierzat
do nalezytego celu, ktéorym w matlzenstwie jest potomstwo; od samego za$
czynu, by byt dobry w swym rodzaju, czyli ze wzgledu na wlasciwy sobie
przedmiot, a wigc w malzenstwie by obcowac ze swoja Zong a nie z inng
(ize swoim mezem a nie z innym) — i to wlasnie wyraza wierno$¢. Ponad-
to malzenstwo, bedac sakramentem, posiada z tego wzgledu szczego6lna
(nadprzyrodzong) dobro¢, nazwang tu po prostu sakramentem. (...) Przez
»dobro potomstwa" rozumie si¢ tu nie tylko zrodzenie go ale takze jego
wychowanie, ktdre jest celem wspodtdzialania malzonkow, jako oséb zwig-
zanych z sobg malzenstwem™.

Réwniez nauczanie $w. Jana Pawta II, dotyczace warto$ci malzenstwa
oraz rodziny stanowi¢ bedzie trzon etyczny niniejszej pracy: ,Koéciol,
$wiadomy tego, ze malzenstwo i rodzina stanowig jedno z najcenniejszych
débr ludzkosci, pragnie nies¢ swoja nauke i zaoferowaé pomoc tym, ktorzy
znajgc warto$ci malzenstwa i rodziny, starajg si¢ pozosta¢ im wierni; tym,
ktérzy w niepewnosci i niepokoju poszukujg prawdy; i tym, ktérzy nie-
stusznie napotykaja na przeszkody w realizowaniu wlasnej wizji rodziny™”.
Naukowym (metodologicznym) punktem odniesienia bedzie tu natomiast
diagnoza z roku 2013, opisana w ksigzce pod redakcja Ireny R, Kotowskiej,
pt. Niska dzietnos¢ w Polsce w kontekscie percepcji Polakow®.

1. Zarys problematyki w ramach danych medycznych
i statystycznych

Polska doswiadcza zjawiska pogtebiajacego si¢ nizu demograficznego,
co znaczy, ze dzietno$¢ utrzymuje sie ponizej poziomu zastgpowalnosci
pokolen. W konsekwencji mamy spadek udzialu osé6b mlodych w popu-

ze wszelkie strukturalne problemy wspotczesnej ludzkosci trzeba ostatecznie sprowadzié
do wymiaru najglebszego - do wymiaru etycznego; wszelkie tez poszukiwania rozwigzan
musza si¢ rozpoczaé w ptaszczyznie etycznej”.

Sw. Tomasz z Akwinu, Makzeristwo, dz. cyt., zag. 49, art. 2.

7 Jan Pawet II, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzeScijanskiej Familiaris
consortio, Rzym 22.11.1981, wprowadzenie nr 1.

I.LE. Kotowska, Niska dzietnos¢ w Polsce w kontekscie percepcji Polakow. Diagnoza
spoleczna 2013, Warszawa 2014; tamze, s. 7: ,zmiany zachowan demograficznych
dotyczacych tworzenia rodziny, jej rozwoju i rozwigzywania w Polsce, wpisujg si¢
w prawidlowosci obserwowane w Europie, ale maja swoja specyfike”.
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lacji (0-14). Jest to gléwna tendencja, chociaz w 2018 roku liczba dzieci
w wieku ponizej 15 lat wyniosta prawie 5,9 ml. (tj. o 41 tys. wigcej niz rok
wczesniej). Liczba dzieci nieznacznie si¢ powieksza, poniewaz trzeci rok
z rzgdu liczba urodzen przewyzsza liczbe 14-latkéw opuszczajacych gru-
pe dzieci. W konsekwencji udzial grupy 0-14 lat w populacji Polski nie-
znacznie sie zwiekszyl, gdzie wyniost 15,3% (w 1990 r. dzieci stanowily 1/4
populacji Polski, a w 2000 r. — prawie 1/5). Jednakowo niezmiennie ro$nie
grupa os6b w wieku 65 lat i wiecej — w 2018 r. zwigkszyla si¢ 0 212 tys.
0s6b do wielkosci ponad 6,7 mln, co stanowi 17,5% ogoélnej liczby ludno-
$ci (w 1990 r. osoby starsze stanowily 1/10 ludnosci). Wynika to z przesu-
wania do populacji w starszym wieku coraz liczniejszych rocznikéw oséb
urodzonych w latach 50, ubiegtego wieku. Z tego powodu od lat zmniejsza
sie liczba 0s6b w tzw. wieku dorostym (15-64 lata)®.

Wedtug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego (GUS), liczba ludno-
$ci Polski na koniec 2019 roku wynosila 38 miliondw 383 tysigce 0sdb. Jest
to 0 28 tysiecy mniej niz pod koniec roku 2018. Notuje si¢ ujemny przyrost
naturalny. Spadek liczby ludnosci jest obserwowany od 2012 roku, z wyjat-
kiem 2017 roku, kiedy zanotowano niewielki wzrost'®. Dane statystyczne
pokazuja réwniez, ze od poczatku transformacji ustrojowej zmienity si¢
priorytety mtodych ludzi. W zwigzku z tym przesuwa si¢ wiek zaklada-
nia rodziny. Obecnie najczestszym wiekiem rodzenia dzieci przez Polskie
kobiety jest okres 26-31 lat. To oznacza, ze nastapilo podwyzszenie wieku
rodzenia dzieci $rednio o 6-8 lat w stosunku do poczatku lat transformacji
ustrojowej. Polskie kobiety rodzg $rednio pierwsze dziecko w wieku 27,3
lat, natomiast w 2000 roku byto to 24,2 lat. Jednakowo rosnie odsetek uro-
dzen dzieci pozamalzenskich, gdzie na poczatku lat 90, byto to okoto 6-7%,
a w 2018 roku ponad 26%"".

Kobiety coraz czesciej odkladaja macierzynstwo, czyli decyzje o zaj-
$ciu w cigze z pierwszym, czy kolejnym dzieckiem. Natomiast perspekty-
wy zdrowotne zwigzane z p6Znym rodzeniem dzieci dla kobiet s3 coraz to
bardziej negatywne. Dotyczy to tego, ze z uplywem lat kobiety, roénie dla
niej ryzyko wystapienia probleméw zwiazanych z ptodnoscia i prawidlo-

®  GUS - analizy statystyczne, Sytuacja demograficzna Polski do 2018 r. Tworzenie i rozpad
rodzin, Warszawa 2019, s. 35.

0 Liczba ludnosci spada. Nowe dane GUS, TVN24 Biznes 29.02.2020, https://tvn24bis.pl/z-
kraju,74/liczba-ludnosci-polski-dane-gus,1002760.html [dostep: 15.05.2020].

W Liczba ludnosci spada. Nowe dane GUS, dz. cyt., https://tvn24bis.pl/z-kraju,74/liczba-
ludnosci-polski-dane-gus,1002760.html [dostgp: 15.05.2020].
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wym przebiegiem cigzy. Jej organizm maksymalng plodnos¢ osigga w wie-
ku okoto 25 lat. Nastepnie w kolejnych latach plodnos¢ powoli spada, na-
tomiast po 35 roku zycia gwaltownie si¢ obniza. Z uptywem lat roénie ry-
zyko pojawienia sie nieptodnosci i powiklan w ciazy oraz wystapienia wad
genetycznych u dziecka'>.

Powyzsze przyklady pokazuja, ze najwigksze szanse na zaj$cie w cigze
majg dwudziestolatki, gdzie w kazdym cyklu miesiecznym szanse si¢gaja
do ok. 20-25%, za$ u trzydziestolatek szanse te wynosza ok. 15-20%". Dla-
tego bardzo ciekawym pytaniem dla przysztych analiz jest to, dlaczego ko-
biety mimo takiej wiedzy i naturalnej checi do macierzynstwa nie decyduja
sie na §wiadoma wcze$niejsza cigzg?!.

2. Podstawowe czynniki odkladania decyzji o macierzynstwie

2.1. Mieszkanie

Pytanie, jakie nalezy tu postawic, jest takie, czy posiadanie mieszkania
przez pary bedace w zwiazku, wplywa na wspotczynnik dzietnosci w Pol-
sce? A jesli tak, to jaka jest tendencja w tym aspekcie? I tak mozna powie-
dzie¢, ze wedtug badan CEBOS z 2010 roku, opublikowanych pt. ,,Posta-
wy Prokreacyjne Polakow”, az 19% badanych oséb twierdzilo, ze rezygnuje
z potomstwa z powodu sytuacji materialnej. Inaczej méwiac, uwaza, ze nie
sta¢ ich na dziecko, bowiem majg nieodpowiednie warunki mieszkanio-
we'. Takze badania przeprowadzone w Instytucie Statystyki i Demografii
SGH oraz Narodowego Centrum Badan i Rozwoju, (dane na maj 2015)',

2 Tamze.

M. Wozniak, Wiek, w ktérym najczesciej rodzimy pierwsze dziecko bardzo si¢ zmienil. Nie
mamy si¢ czym chwali¢, mama:Du 27.06.2017, https://mamadu.pl/131539,polki-rodza-
coraz-pozniej [dostep: 29.02. 2020]

Por. LE. Kotowska, Uwarunkowania zachowan prokreacyjnych, w: Niska dzietno$c¢
w Polsce w kontekscie recepcji Polakow, red. Idem, Warszawa 2014, s. 41-49.

15 CEBOS, 2010, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_004 10.PDF, [dostep:
04.05.2020]

Przedstawione w tekécie wyniki zostaty uzyskane w ramach projektu badawczego ,,Nowe
wzorce formowania rodziny w Polsce — kontekst spoteczno-ekonomiczny, preferencje
i wplyw na zadowolenie z zycia” (FAMWELL), realizowanego w Instytucie Statystyki
i Demografii SGH i finansowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach
Programu LIDER. Bardziej szczegbtowe omowienie badan mozna znalez¢ w ksigzce Nowe
wzorce formowania i rozwoju rodziny w Polsce: przyczyny oraz wplyw na zadowolenie
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pokazujg, ze jednym z najistotniejszych powodéw odkladania decyzji
o pierwszym dziecku obok braku stalej pracy, jest brak mieszkania.

Czy jednak jest to czynnik zasadniczy? Albo taki, ktéry w obecnych wa-
runkach jest do niepokonania? W odpowiedzi na tak postawione pytanie
musimy stwierdzi¢, ze polityka mieszkaniowa rzadu (w ostatnich latach)
pozytywnie stara si¢ wychodzi¢ naprzeciw tym problemom (por. ,,Narodo-
wy Program Mieszkaniowy” realizowany od 27 wrze$nia 2016 r."7), i wielu
miodych ludzi mogto w tatwiejszy sposdb naby¢, czy tez wynajaé mieszka-
nie. Laczy sie to takze ze sprawg spadku bezrobocia, czyli z faktem osia-
gniecia stabilizacji i lepszego zarobkowania. Chodzi o to, ze bezrobocie
w Polsce spadalo (por. dane na rok 2018/2019), w zwigzku z czym mlody
czlowiek powinien tatwiej prace znalez¢, otrzymac uczciwg zaplate, tak by
starczyto mu np., na wktad mieszkaniowy, aby osiagna¢ kredyt na miesz-
kanie. Jednak i w tych latach (tj. poprawy sytuacji mieszkaniowej na ryn-
ku) wspdtczynnik demograficzny nadal nie wzrastal, przynajmniej zasad-
niczo’. Zatem mozna wywnioskowac¢, ze musza by¢ jeszcze inne czynniki,
ktére wplywaja na decyzje o posiadaniu dziecka.

By¢ moze jest tak, ze problem jest bardziej ztozony. Ze to w ogdle daze-
nie do osiggnigcia pelnej samodzielnosci finansowej, do mozliwosci obra-
nia indywidualistycznego stylu zycia, tak by posiada¢ wymarzony komfort
zycia, opoznia decyzje o rodzicielstwie. Po prostu wydaje sig, ze w takim
konteks$cie konsumpcyjnego nastawienia do zycia ludzi wspoélczesnych,
o demografii w duzej mierze decydujg czynniki kulturowe, tzn. bardziej
niz obiektywne potrzeby zwigzane z utrzymaniem dziecka. Kroluje tu prze-
konanie, ze aby ,,zalozy¢ rodzing musz¢ mie¢ mieszkanie’, ale czy to jest
czynnik decydujacy, czy jeden z wielu? Przykladem opinii panujacych po-
$réd ludzi moze by¢ cytat z artykulu o ludziach mtodych, chcacych zatozy¢
rodzing: ,,Zalozenie rodziny to jeden z najwazniejszych momentdéw zycia.
Nic dziwnego, ze przyszli rodzice chca dla swoich pociech wszystkiego, co
najlepsze. Jeszcze zanim dzieci pojawia sie na §wiecie, chca wszystko przy-

z zycia pod redakcja A. Matysiak (wyd. Scholar, 2013).
17 Ministerstwo Rozwoju, Nowy Program Narodowy, Gov.pl 21.02.2020, https://www.gov.pl/
web/fundusze-regiony/narodowy-program-mieszkaniowy, [dostep: 14.05.2020].
K. Kulas, GUS: w Polsce mamy ujemny przyrost naturalny. Eksperci: nalezy oczekiwaé
dalszego spadku urodzen, money.pl 29.03.2020, https://www.money.pl/gospodarka/gus-
w-polsce-mamy-ujemny-przyrost-naturalny-eksperci-nalezy-oczekiwac-dalszego-spadku-
urodzen, [dostep: 16.05.2020], tamze: ,,Z danych Gloéwnego Urzedu Statystycznego
wynika, ze w Polsce wcigz mamy wigcej zgondw niz urodzen. W pierwszej potowie 2019
roku przyrost naturalny wyniost -1,4 na 1000 ludnosci”.
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gotowac jak najlepiej. Jednym z elementéw planowania jest mieszkanie. Bo

wiadomo, ze z rodzing lepiej by¢ u siebie niz wynajmowac”".

2.2. Kohabitacja

Drugi czynnikiem warunkujacym, Ze kobiety w Polsce odkiadaja decy-
zje o dziecku, jest to, iz wiele 0sob (bedac w kohabitacji, tj. w tzw. wolnym
zwigzku), decyduje si¢ na dziecko, dopiero gdy bedzie w stalym zwigzku.
Coraz czedciej zauwaza sig, ze stan kohabitacji zaczyna by¢ postrzegany
jako alternatywa do matzenstwa®. Wzrost znaczenia kohabitacji, dostrze-
ganie go jako element inicjujacy trwaly zwigzek malzenski, to kolejny ele-
ment przemian zachodzacych w calej Europie. Obserwuje si¢ to rowniez
w Polsce. W tym sensie, taki wzrost odsetka 0séb zyjacych w kohabitacji,
to kolejny wspolczesny fenomen zwigzany z wolnoscig obyczajoéw spotecz-
nych, ale majacy swoj negatywny wplyw na dzietnos§¢*.

Chodzi o to, ze oczywistym faktem decydujacym (dla wielu kobiet)
o nieposiadaniu dzieci jest brak trwatego zwigzku, tj. odpowiedniego part-
nera na ojca tych dzieci. Stabilizacja zwigzana z doborem meza, zony, (lub
inaczej partnera, partnerki) ma tutaj kluczowe znaczenie. Badania wska-
zujg, ze Polacy z reguly decyduja sie na dziecko, bedac w stalym zwiazku
(najlepiej sakramentalnym). I cho¢ w Polsce coraz czgsciej dzieci poczyna
sie poza zwigzkiem malzenskim, to jednak wcigz dla wiekszosci Polakow
wazne jest, aby dzieci pojawily si¢ w zwigzkach malzenskich, tzw. tradycyj-
nych i dopelnily rodzine. Pisze o tym Lucja Braun w artykule pt.: BgdZmy
najpierw matzonkami, a dopiero pozniej rodzicami (rok publikacji 2016)*.

W niniejszej sytuacji mlodzi ludzie maja swiadomos¢, ze kohabitacja
to ,zwigzek na probe’, zatem czekaja z dzieckiem do oficjalnego matzen-

Mieszkanie dla rodziny z dzie¢mi — co powinno mie¢?, creative-photography.pl 29.07.2019,
http://creative-photography.pl/kupno-mieszkan/mieszkanie-dla-rodziny-z-dziecmi-co-
powinno-miec, [dostep: 14.05.2020].

2 A. Matysiak, M. Mynarska, Rodzicielstwo w zwigzkach nieformalnych: Wybor czy
koniecznos¢?, Uniwersytet Opolski 24.10.2012, https://sslolegia.sgh.waw.pl/pl/KAE/
struktura/ISiD/projekty/famwell/ wystapienia/Documents/ 6My narskaMatysiakOpole.pdf,
[dostep: 21.05.2020].

Nowe wzorce rodziny w Polsce — kontekst spoteczno-ekonomiczny i wplyw na zadowolenie
z zZycia (FAMWELL), https:/ssl-kolegia.sgh.waw.pl/pl/KAE/struktura/ISiD/projekty/
famwell/Strony/default.aspx [dostep: 04.05.2020].

L. Braun, Bgdzmy najpierw matzonkami, a dopiero pozniej rodzicami, Aleteia 29.12.2016,
https://pl.aleteia.org/2016/12/29/badzmy-najpierw-malzonkami-a-dopiero-pozniej-
rodzicami, [dostep: 19.05. 2020].
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stwa, ktére wyznacza ustabilizowanie zwigzku, a kobiecie jako przyszlej
matce daje poczucie bezpieczenstwa, a tym samym moznos¢ otwarcia sie
na ofiarne przyjecie potomstwa. Zjawisko to jest znamienne o tyle, ze skoro
ludzie ciggle chca mie¢ rodzing i dzieci (jak wskazuja badania), to powin-
ny szukac od razu trwatych zwigzkéw, ktore daja im ku temu wszelkie po-
trzebne warunki. Jednak w praktyce jest inaczej, ludzie poprzez swiadoma
kohabitacje odwlekajg zawarcie malzenstwa, tracac na realizacji waznych
dla nich idealéw, jakimi s3: posiadanie i wychowanie potomstwa®.

I tak wedtug badann CEBOS na rok 2016: ,,Mlodzi Polacy, ktérzy jeszcze
nie majg potomstwa, preferuja model rodziny z dzieckiem (dzie¢mi). Ba-
dani ponizej 30 roku zycia w zdecydowanej wigkszosci planujg posiadanie
potomstwa (okolo czterech pigtych z tej grupy”). Istotnym pytaniem jest
to, czy uleganie spotecznym trendom depopulacji (moda na bycie singlem,
moda na wyzycie sig, tzw. wyszumienie itp.,) moze by¢ przez miodych Po-
lakéw przelamane, i na jakiej ewentualnie zasadzie?

2.3. Wyksztalcenie

Kolejnym czynnikiem warunkujacym powiekszanie sie zjawiska depo-
pulacji, jest che¢ zdobycia adekwatnego wyksztalcenia. Jest to proces na-
turalny, poniewaz posiadanie wyksztalcenia i do§wiadczenia zawodowego
ulatwia wejscie na rynek pracy. Jednakze wyksztalcenie (por. kwestia dru-
giego kierunku, ktora czesto dzis jest preferowana na licznych studiach)
staje si¢ dzi$ procesem coraz dluzszym, wymagajacym wigkszego nakladu
czasu i zaangazowania. Z tego to powodu posrod studentdéw tylko nielicz-
ni deklaruja zamiar posiadania potomstwa w ciggu najblizszych lat. Oso-
by studiujace (zwlaszcza na studiach dziennych) nie chcg mie¢ dzieci, do-
poki nie zdobeda wyksztalcenia i nie znajda adekwatnej dla siebie pracy.
Analiza badan pokazuje, ze respondentki bezdzietne sg statystycznie le-
piej wyksztalcone. 43% z nich uzyskalo wyksztalcenie wyzsze, natomiast
wsrod matek jest to 27%**. Wedlug badan Karoliny Kossakowskiej opubli-
kowanych pt.: Polki wobec ptodnosci i posiadania dzieci, z 2017 roku, wsréd
przyczyn odkladania macierzynstwa lub rezygnacji z niego wymienia si¢

2 CEBOS, Postawy prokreacyjne Polakoéw, Warszawa styczen 2010; https://www.cbos.pl/
SPISKOM. POL/2010/K_004 10.PDF.

M. Mynarska, Bezdzietnos¢ — wybor, ograniczenia, czy splot okolicznosci? JakoSciowa
analiza procesu pozostawania bezdzietng, Family Forum 25.04.2019, https://czasopisma.
uni.opole.pl/index.php/ft/article/view/887, [dostep: 20.05.2020].
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najczesciej czynniki o charakterze spoteczno-demograficznym. Kobiety
najpierw chcg zdoby¢ wyksztalcenie, zyska¢ niezalezno$¢ i ustabilizowaé
swoja sytuacje na rynku pracy®, dopiero potem chcg inwestowa¢ w rodzi-
ne, dzieci, tzn. w stalg mito$¢ majacg charakter prokreacyjny.

2.4. Niesprzyjajace warunki pracy (aspekt materialny i spoleczny)

Nastepng przyczyna, dla ktorej kobiety odktadajg decyzj¢ o macierzyn-
stwie, s3 niesprzyjajace warunki do aczenia pracy z opieka nad dzie¢mi.
Czesto zauwazamy niewystarczajacg liczbe miejsc w zlobkach czy przed-
szkolach, styszymy o krétkich i stabo ptatnych urlopach i mato elastycz-
nym czasie pracy. Wiele kobiet dazy do jak najszybszego powrotu do pracy
z obawy nad utratg stanowiska. Jeszcze w 2013 r. badania potwierdzaly ta-
kie sytuacje. Np. tak bylo wedlug badan przeprowadzonych przez Instytut
Millward Brown SMG/KRC w 2013 roku. Wtedy co szdsta kobieta wraca-
jaca do pracy po urlopie macierzynskim czy wychowawczym zostata zwol-
niona badz zmuszona do odejscia z pracy*.

Nasuwa sie zatem pytanie, czy generalne pozytywne zmiany, jakie do-
konuja si¢ obecnie w polityce spoteczno-rodzinnej, dokonaly tez jakis po-
zytywnych zmian w tej kwestii na tyle istotnych, ze bedg mogly przetama¢
trend gospodarczo-kulturowy o odkladaniu poczecia dziecka na pdznie;.
Dzisiaj w 2020 roku "z pewno$cia wiekszos¢ pracownikéw jest swiadoma
faktu, iz w $wietle polskiego prawa powszechnego nie mozna zwolni¢ pra-
cownicy w ciazy. Nie jest rowniez konieczne wskazywanie powoddw, dla
ktérych zasada ta jest stuszna i wazna w §wietle niepewnej sytuacji spo-
teczno-gospodarczej naszego kraju. Obecnie okres cigzy i macierzynstwa
podlega szczegdlnej ochronie prawno-finansowej pisze Joanna Glowacka
w artykule pt.:”Zasilek macierzynski dla zwolnionej matki” z 2016 roku®.
A jednak istniejg okolicznosci, w ktérych ciezarna pracownica moze stra-
ci¢ prace”®. Np. kiedy pracownica zawinita w pracy lub kiedy sama firma

% K. Kossakowska, Polki wobec ptodnosci i posiadania dzieci — doniesienie wstgpne,

Uniwersytet Lodzki 2017; https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/15619/
Karolina Kossakowska Polki wobec plodnosci, [dostgp: 04.05.2020].
% E. Podsiadly-Natorska, Dlaczego Polki bojg si¢ macierzynstwa? https://kobieta.wp.pl/
dlaczego-polki-boja-sie-macierzynstwa, [dostep: 29.02.2020].
7 J. Glowacka, Zasitek macierzynski dla zwolnionej matki, 2016. https://www.rp.pl/
ZUS/311059984-Zasilek-macierzynski-dla-zwolnionej-matki.html [dostep: 05.05.2020].
Rozwigzanie umowy o prace z cigzarng pracownicq, Infor Kadry 8.12.2014, https://ka dry.
infor.pl/zatrudnienie/umowa-o-prace/319151,Rozwiazanie-umowy-o-prace-z-ciezarna-
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podlega kasacji w wyniku bankructwa. (por. Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141).
Kwestia wspolzaleznosci wymaga dokladniejszej analizy i czasu dla badan,
jest to determinujacy czynnik o dzietnosci, jednak niedecydujacy®.

2.5. Niedojrzatos¢

Innym powodem dla ktérego odklada si¢ decyzje o rodzicielstwie, jest
niedojrzatos¢ mlodych ludzi. Wsrdd przyczyn wymienionych przez mlode
Polki, podczas badan prowadzonych przez firme IQS*, kobiety deklaro-
waly min. Ze posiadanie dzieci jest ograniczeniem wolno$ci, zabiera wolny
czas, zmusza do odpowiedzialnosci, sprawia, Ze zycie staje si¢ nudne, badz
zmusza do zmiany przyzwyczajen na rzecz drugiego cztowieka. Macierzyn-
stwo i rodzicielstwo jest tutaj kojarzone wylacznie z trudem, wysitkiem,
poswieceniem siebie itp., a niestety nie dostrzega si¢ radosci spelnienia sie
w roli rodzica, jako wychowawcy i mentora. Dobra diagnoze takiej sytuacji
mozna znalez¢ w artykule Mirostawa Jana Dyrda oraz Joanny Zienkiewicz,
pt. Konsumpcjonizm - konteksty spoteczne i psychologiczne’'.

3. Przewidywane skutki nizu demograficznego

3.1. Prognoza sytuacji na najblizsze lata

Obecnie liczba mieszkancéw naszej planety zblizyla sie do poziomu 8
mld. ONZ przewiduje, Ze $wiatowa populacja w 2030 roku siegnie 8,5 mld

pracownica.html, [dost¢p: 20.05.2020].
¥ Tamze.
D. Hicks, Macierzynstwo nie dla kazdego. Mnie na przykiad przerasta, Cata Reszta, https:/
www.calareszta.pl/macierzynstwo-nie-jest-dla-kazdego-mnie-na-przyklad-przerasta,
[dostep: 20.05. 2020].
M.J. Dyra J. Zienkiewicz, Konsumpcjonizm — konteksty spoteczne i psychologiczne, w:
Spoteczno-ekonomiczne aspekty zycia XXI wieku, red. P. Szymczak, M. Maciag, Lublin
2018, s.26:,,wszelkie znane i dostgpne metody oddziatywania na sferg psychiczng cztowieka
sa ukierunkowane na nasladowanie zachowan «celebrytow», oferowanie atrakcyjnych dobr
i wywolywanie koniecznosci ich posiadania. Szybkie dotarcie do z gory okreslonych grup
konsumentow z sztucznie wykreowang potrzeba jest jednym z zasadniczych warunkow
powodzenia. Pozorne zaspokojenie wykreowanych zachcianek, oferowane «szczescian
poprzez nabywanie, uprzedmiotawia relacje mig¢dzyludzkie, infantylizuje zachowania.
Ulegajac tej tendencji ludzie podazaja za chwilows, lecz ztudna przyjemnoscia, co prowadzi
do dehumanizacji Zycia spotecznego i rozpadu wigzi wspolnotowych. Egzystencja zaczyna
dominowac¢ nad esencja”.
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0s06b, a do 2050 r. wzroénie nawet do 9,7 mld, jednakowo prognozy dla Pol-
ski nie sg pozytywne’>. GUS w 2014 roku oglosil, ze liczba mieszkancow
Polski bedzie systematycznie malata i w 2050 r. spadnie do poziomu 33,9
mln mieszkancéw. Szacunki te sg i tak bardzo optymistyczne, bowiem za-
ktadajg, ze obecnie w naszym kraju zyje 38,5 mln ludzi. Jednak wyliczenia
te nie obejmuja emigrantéw. Jesli ich uwzglednic, to okazuje sie, Ze w 2050
moze by¢ nas mniej niz 30 mln. Juz teraz wiecej Polakéw umiera, niz sie
rodzi. Spoleczenstwo staje si¢ coraz starsze i coraz bardziej schorowane,
a mlodzi — w poszukiwaniu lepszego zycia — emigrujg za granice®.

Wedtug takich prognoz, konsekwencje demograficznej katastrofy beda
bardzo bolesne dla polskiej gospodarki i to juz w najblizszych latach. Ob-
liczano, wedlug oficjalnych prognoz ZUS, ze na wyplate emerytur w latach
2015-2019 zabraknie... 356,5 mld zI! W wariancie pesymistycznym (utrzy-
mujace si¢ wysokie bezrobocie, kryzys) deficyt moze by¢ jeszcze wiekszy
i wyniesie az 416,6 mld zI!! Aby pokry¢ tak olbrzymi deficyt, kazdy pracu-
jacy Polak musialby jednorazowo przekaza¢ do ZUS-u po okoto 25 tys. zt.
I chociaz ten czarny scenariusz si¢ nie sprawdzil z przyczyn dodatkowych
wplywow do budzetu, to i tak demografia jest najwigkszym wyzwaniem
Polski od czasu zakonczenia II wojny $wiatowej*.

3.2. Sposob na zlagodzenie negatywnych skutkow

Liczba ludnosci Polski zmniejsza si¢ z dwdch przyczyn: matej liczby
urodzen i stalej emigracji. Czy istnieje sposob na spowolnienie procesu
starzenia sie spoleczenstwa i ustabilizowanie liczby ludnosci*. Czy Polska
ma szanse poradzi¢ sobie z tymi problemami? Obecna polityka realizowa-
na przez rzad Prawa i Sprawiedliwo$ci w naszym kraju stara si¢ na wszelki
mozliwy sposéb zapobiec spadkowi demograficznemu, ale czy to moze od-
wrdci¢ zastane tendencje, ktdre maja juz swoje cywilizacyjne zakorzenie-

32

G. Dyjak, Alarmujgce prognozy dla Polski. Populacja spadnie do 24 mIn w tym stuleciu,

2019, https://www.pulshr.pl/rekrutacja/alarmujace-prognozy-dla-polski-populacja-

spadnie-do-24-mln-w-tym [dost¢p: 05.05.2020].

3 Skutki nizu demograficznego, infostrow.pl 3.10.2014, https://infostrow.pl/edukacja/skutki-
nizu-demograficznego/cid, 69266, [dostep: 05.10.2020].

#*  Tamze.

3% X. Devictor, Starzenie sig¢ spoteczenstwa a gospodarka, THE WORLD BANK 14.06.2012,

https://www.worldbank.org/pl/news/opinion/2012/06/14/poland-aging-and-the-economy

[dostep: 20.05. 2020].
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nie?*. Obecne proponowane rozwigzania skierowane sg miedzy innymi
na wsparcie demograficzne poprzez program: 500+, wyprawki szkolne dla
dzieci czy emeryture dla matek co najmniej czworki dzieci itp.*”. Znaw-
cy od polityki demograficznej sadzg, Ze mimo panujacego ogoélnego kon-
sumpcjonizmu i nastawienia na wygode i uzycie, to jednak ,wiele zalezy
od rzadzacych nami politykéw oraz ich strategicznych planéw na najbliz-
sze lata”®. Pytaniem jednak pozostaje to, czy rzadzacy maja w kontekscie
poprawy sytuacji demograficznej sprawdzone plany na przyszto$¢®. Czy
wrecz przeciwnie, wszystko musi i§¢ troche poprzez ryzyko oraz ekspe-
rymentowanie na zywej tkance spotecznej. Nadto, jesli liczy¢ si¢ bedzie
jedynie ,tu i teraz” oraz zdobywanie tak zwanych stupkéw popularnosci
(w duchu dziatan populistycznych), to zabraknie odwagi na trudne, pro-
-populacyjne decyzje, a negatywne tendencje beda si¢ nadal poglebialy™®.
W ciagu ostatnich dziesiecioleci wiele krajow UE wprowadzito szereg
polityk, majacych zacheci¢ rodziny do posiadania wigkszej liczby dzieci..
Np. OECD w swoim raporcie z 2011 roku, definiuje polityke rodzinng jako
dzialania zmierzajace do: ,,stwarzaniu warunkéw posiadania tylu dzieci, ile
rodzice pragna, w czasie przez nich wybranym. Godzenia pracy zawodowej
irodziny. (...) Przeciwdzialanie ubostwu rodzin i dzieci. Promowaniu roz-

Por. LE. Kotowska, Jaka polityka wspierajgca decyzje prokreacyjne jest w Polsce
potrzebna?, w: Niska dzietnos¢ w Polsce w kontekscie recepcji Polakow, red. Idem,
Warszawa 2014, s. 99-104.

PiS zapowiada spore finansowe wsparcie dla rodzin, RadioMaryja.pl 3.09.2015, https: //
www.radiomaryja.pl/informacje/pis-zapowiada-spore-finansowe-wsparcie-dla-rodzin,
[dostep: 19.05. 2020].

Por.A. Dabrowska, Postawy polskich konsumentow—odkonsumpcjonizmudo zrownowazonej
konsumpcji, ,Handel Wewngtrzny” 2 (2015), s. 88; tamze: ,,W ostatnich latach wiele miejsca
badacze, przedstawiciele praktyki gospodarczej, a takze decydenci poswigcaja zardbwno
zrownowazonej konsumpcji, jak i konsumpcjonizmowi, czyli nadmiernemu zaspokajaniu
potrzeb. Coraz cz¢sciej badacze konsumpcji, zachowan konsumentow starajg si¢ rozpoznad
postawy konsumentow, znalez¢ odpowiedz na pytanie, w ktorym kierunku podaza polski
konsument, zrownowazonej konsumpcji czy konsumpcjonizmu? Rozwazania te nasuwaja
kolejny problem badawczy — czy polscy konsumenci sg gotowi zaakceptowac zmiang stylu
zycia, zmieni¢ nawyki zakupowe w trosce o srodowisko naturalne?”.

Por. B. Komorowski, Wstgp: Szanowni panstwo, w: Dobry klimat dla rodziny. Program
polityki rodzinnej prezydenta RP, Warszawa 2013, s. 3; tamze: ,,Polacy chca mie¢ dzieci.
Z badan wynika jednak, ze powszechnie maja mniej dzieci, niz pragng, niz planowali,
a czasami wrecz rezygnuja z rodzicielstwa. Musimy zrozumieé, na jakie trudnosci
i problemy napotykaja rodzice we wspotczesnej Polsce i jakie sg zrodta ich negatywnych
doswiadczen”.

4 Skutki nizu demograficznego, art. cyt.,, https://infostrow.pl/edukacja/skutki-nizu-
demograficznego/cid,69266 [dostep: 3.10.2014].
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woju dziecka, réwnosci szans dla dzieci™*'. Z do$wiadczen réznych krajow
(na tym polu) mozna wyciagna¢ wazne wnioski. ,,Po pierwsze, z takimi
dzialaniami wigzg si¢ znaczne koszty: 3.9% PKB w Danii, 3.4% we Francji,
3.3% w Niemczech. Dla poréwnania, w Polsce wydaje si¢ obecnie na te cele
0.9% PKB. Po drugie, wazne jest nie tylko ,,ile”, ale réwniez ,,na co’; wyni-
ki osiggniete w Danii, Francji i Niemczech bardzo si¢ réznia. Skutecznos¢
wsparcia finansowego jest rdzna, a kraje, ktore osiagnety najwiekszy suk-
ces to te, ktore skupily sie na pomaganiu matkom w pozostaniu w pracy
- poprzez ochrong miejsca pracy w czasie cigzy kobiety, a nastepnie tania,
wszechstronng opieke nad dzie¢mi od bardzo wczesnego wieku. Wresz-
cie po trzecie, nawet w przypadkach uwienczonych najwiekszym sukce-
sem, podjete wysitki wystarczyly zaledwie do zblizenia dzietnosci do po-
ziomu niezbednego dla zastepowalnosci pokolen. Innymi stowy, polityka
prorodzinna jest kosztowna, musi by¢ bardzo starannie przemyslana, a na-
wet wtedy moze by¢ zaledwie czescig szerszego rozwigzania *>. Wazne jest
wreszcie to, aby emigracja dodatkowo nie zaostrzata negatywnych trendéw
demograficznych. Jesli w ciggu ostatnich dwoch dziesigcioleci wielu Pola-
kow opuscito kraj; to wrdcit zaledwie maty ich odsetek. Emigruja zwykle
ludzie mtodzi, wigc bedg mie¢ dzieci za granica.

Czy znajdzie si¢ wigc sposdb na to, by zatrzymac tych ludzi w Pol-
sce? Prawdopodobnie bedzie to zalezalo od dostgpnosci pracy i mozliwosci
ekonomicznych - czyli od zdolnosci do utrzymania w Polsce wystarczaja-
co wysokiego poziomu gospodarczego. Wiadome jest, ze kraje o podobnej
sytuacji wprowadzily specjalne programy, ulatwiajace emigrantom powrdt
do ojczyny; zwlaszcza takim emigrantom, ktorzy za granicg posiadajg dzie-
ci oraz zdobyli umiejetnosci, przydatne w ojczyZnie®.

Zakonczenie

Wspolczesnie w Polsce, jak i w Europie dostrzegamy niz demograficzny.
Pytaniem, jakie warto zada¢ w tej kwestii, jest; ktéry z wymienionych czyn-
nikéw wplywajacy na decyzje o posiadaniu rodziny i dziecka jest decydu-

4 Niska dzietnos¢ w Polsce w kontekscie percepcji Polakow, red. LE. Kotowska, Warszawa

2014, s. 38.

4 X. Devictor, Starzenie si¢ spoleczenstwa a gospodarka, THE WORLD BANK 14.06. 2012,
dz. cyt., https://www.worldbank.org/pl/news/opinion/2012/06/14/poland-aging-and-the-
economy [dostep: 20.05. 2020].

4 Tamze.
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jacym, najbardziej wptywowym. Z badan wynika, ze najczgstszymi powo-
dami, dla ktérych miode kobiety odktadaja decyzje o dziecku, jest: brak
stabilnej pracy oraz mieszkania, brak stabilizacji finansowej i dostepu do
$wiadczen, niezadowolenie z sytuacji materialnej, problemy z opieka nad
dzie¢mi, kohabitacja, wydluzona edukacja, brak partnera czy wrecz niedoj-
rzalo$¢. Jednoczesnie w harmonijnym polaczeniu zadan zony-matki z pra-
ca zawodowg dokonuje si¢ wspolczesna ideologiczna emancypacja kobiety.
W takim uktadzie kobieta osigga materialng oraz osobistg niezaleznoé¢ od
meza, dowarto$ciowanie jako czlonek rodziny czy spoleczenstwa, czesto
takze zdobywa wigksze poczucie swojej godnosci. Sa to doceniane warto-
éci, ale jednak wydaje sie, ze odkladanie na pdzniej plandw rodzicielskich,
oceniane pod wzgledem etycznym (tomistycznym) ze wzgledu na bezcen-
ny walor posiadania dziecka i rodziny, ktéry tradycyjnie w spotecznej hie-
rarchii warto$ci stoi najwyzej, jest czyms negatywnym i spolecznie i oso-
bowosciowo.

I jesli (odkladanie dziecka na pdzniej, z calym ryzykiem skutkéw i ne-
gatywnych konsekwencji) jest to decyzja w najwiekszej mierze zdetermi-
nowana sytuacja osobista, to tak naprawde, chodzi o wspolczesny styl zycia
(tzn. konsumpcjonizm), niedojrzalo$¢ osobows, tzn. niedojrzatos¢ etycz-
no-moralng (patrzac ciagle z punktu widzenia etyki tomistycznej). Dowo-
dem na to moze by¢ bardzo prosty fakt, iz dzieci posiadane w rodzinach
takze mniej zamoznych, moga by¢ szczesliwe, zreszta podobnie jak ich ro-
dzice; tzn. w calej pelni zrealizowane i dazace do wszelkich ideatéw dyk-
towanych dzi$ przez spoleczenstwo. Natomiast Ko$ciét katolicki — swoja
doktryng etycznag: ,wspierajac tych, ktéorym stwarzane bywaja trudnosci,
(...) pragnie stuzy¢ kazdemu czlowiekowi, zatroskanemu o losy matzen-
stwa i rodziny”*.

Streszczenie

Autorka niniejszego artykutu podejmuje si¢ analizy problematyki spad-
ku dzietnosci we wspdlczesnych spoleczenstwach (na przykladzie Polski),
patrzac od strony przyczyn i uwarunkowan powszechnego zjawiska, ja-
kim jest odkladanie decyzji o posiadaniu dziecka na p6zniej i pozniej. Jesli
wsrdd przyczyn takiego stanu rzeczy mozna wymieni¢ kwestie jak: brak

4  Soboér Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele i swiecie wspotczesnym

Gaudium et spes. nr 52; por. FC nr 1.
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mieszkania, adekwatnej pracy (czyli stabilnosci spotecznej), to wydaje sie,
ze patrzac na problem od strony kohabitacji, wolnych zwigzkow, prefe-
rencji konsumpcjonistycznych itp., mozna powiedzie¢, ze u zrédet takiej
decyzji lezy (tak naprawde) niedojrzato$¢ osobowa wspoétczesnych ludzi.
Oczywiscie, $wiatlem etycznym w takiej ocennej perspektywie, jest etyka
tomistyczna, ktdra jest ciagle obowiazujaca w doktrynie Kosciota katolic-
kiego i jako taka jest dominujaca (przynajmniej teoretycznie) w opiniach
moralnych katolikéw. Jak wydaje sie, to bezcenna warto$¢ dziecka, i obiek-
tywne szczgscie rodziny z tym zwigzane, sg i powinny by¢ wyznacznikiem
najbardziej istotnym dla etycznych dywagacji w sprawie, spadku dzietnosci
w polskim spoteczenstwie, ale i w ogdle w Europie i na Zachodzie.

Stowa kluczowe: demografia, spadek dzietnosci, przyczyny, etyka katolicka, przeciw-
dziatanie.

Birth number and extension decisions on the first child

Summary

The author of this article undertakes an analysis of the problem of ferti-
lity decline in contemporary societies (on the example of Poland), looking
at the causes and conditions of the universal phenomenon, which is post-
poning the decision to have a child for later and later. If the reasons for this
state of affairs include: lack of housing, adequate work (i.e. social stability),
then it seems that looking at the problem from cohabitation, free relation-
ships, consumerist preferences, etc., it can be said that at the root of such
a decision lies (in fact) the personal immaturity of modern people. Of co-
urse, the ethical light in such an evaluative perspective is Thomistic ethics,
which is still binding in the doctrine of the Catholic Church, and as such
is dominant (at least theoretically) in the opinions of moral Catholics. As
it seems, the priceless value of the child, and the objective happiness of the
family associated with it, are and should be the most important determi-
nant for ethical divagations on the subject, decline in fertility in Polish so-
ciety, but also in Europe and the West in general.

Keywords: demography, fertility decline, causes, Catholic ethics, prevention.
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